
Karate. Tre s. r. o, ŠK Centrum Mládeže Karate o. z a Sport Resort SLOVENKA Moštenica  

Zimný karate camp s Hanym Keshtom 
Miesto:   Sportresort SLOVENKA, Moštenica-Kyslá, Slovensko     
www.sportresortslovenka.sk 

Kedy:      14. – 16. 2. 2025 

Cena:     160 eur, cena zahŕňa  

• ubytovanie v dvoj až štvorlôžkových izbách v Sport resort Slovenka  
• plnú penziu  

Platba možná na účet alebo v hotovosti, možnosť vystavenia fa po dohode. 

Zameranie campu: 

• Rozvoj technických a koordinačných schopností v kumite 
• Športový prístup v tréningu ako príprava na súťažné zaťaženie  

Tréner:  Hany Keshta  

• vek 40 rokov 
• tréner majstrov sveta 
• súčasný tréner ženskej kumite reprezentácie Egypta 
• šampión Afriky 2008 v kumite muži -80 kg 
• bronzový medailista z Majstrovstiev Sveta 2008 v kumite muži -80 kg 

Registrácia:  

• sutazekarate.sk 
• do 12.2.2025 
• vek účastníkov od 12 rokov – kategórie U14 a starší 
• limit účastníkov 60  
• účasť na seminári možná len pre registrovaných účastníkov 

Program: 

• Príchod 14. 2. 2025 16:00 – 17:00 
• Rozpis tréningov bude prispôsobený počtu a skladbe účastníkov a zverejnený na 

www.sutazekarate.sk 13. 2. 2025 
• Odchod 16. 2. 2025 12:00  

Kontakt: 

• Mgr. Kalčok Ján  
• jan.kalcok@gmail.com 

http://www.sutazekarate.sk/
mailto:jan.kalcok@gmail.com


Karate. Tre s. r. o, ŠK Centrum Mládeže Karate o. z a Sport Resort SLOVENKA Moštenica  

• +421 910 947 484 
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